EC-VSV fit fur das Sommer — Training 2010

Die Athleten des Villacher Eishockey-Vereines
unterziehen sich ihrem sportarztlichen Checkup in den Raumlichkeiten
von Sport & Medizin

Dabei unterstltzt mich Sportwissenschafterin
Mag. Christine Andrae.

Roland Kaspitz und Bernhard Starkbaum vom Team des EC-VSV

Mit der Uberpriifung ihres Gesundheits- und Leistungsstatus erhalten die
Profisportler
individuelle Gesundheits-, sportmedizinische Tipps und
Trainingsempfehlungen.

Die EC-VSV Athleten wissen um die Beachtung der gesundheitlichen Basis flr ihre
weitere erfolgreiche Karriere.
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